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Prezes  LZPR – Bronisław Witold Maly
prezes.lzpr@onet.pl
Nowa Sol , dnia 21 listopada 2013 r.

V Lubuska Konferencja Licencyjna w Rosinie i Brójce
Tematyka:
- Zasady wydawania licencji trenerskich

- Zasady wydawania licencji klubowych

- Wytyczne sędziowskie na sezon 2013/2014

- Propozycja rozkładu nauczania elementów techniczno-taktycznych w  poszczególnych etapach szkolenia dzieci i młodzieży

- Konstruowanie tygodniowego mikrocyklu treningowego z uwzględnieniem właściwych proporcji środków treningowych

- Metodyka nauczania i doskonalenia gry w obronie

- Metodyka nauczania i doskonalenie umiejętności do gry w ataku na poszczególnych pozycjach w kategorii młodzik, junior.



