KRZYZOWKA Z JABLUSZKIEM
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1. Ma za zadanie wzmocni¢ szkliwo Twoich zebdw.

2. Pierwiastek, ktérego obecnos¢ uspokaja, poprawia zapamietywanie, myslenie.
3.Zawiera kwas oleinowy, zamiast mastem mozesz nim posmarowac chleb.

4. Zdrowe , majg rozowy kolor i mocno przylegajg otaczajac zeby

5. Duzy niedobdr witamin w organizmie.

6. Niskokaloryczne warzywo z duzg dawkg witaminy C.

7. Mowi sie juz o jej epidemii. Wystepuje u ponad 85% 6-latkéw i 95% 18-latkéw.
8. Zapobieganie chorobom.

9.Warzywo pomocne przy zwalczaniu anemii, uzupetnia niedobory magnezu.

Hasto gtéwne

Upominki za poprawnie rozwigzang poprzednig krzyzéwke otrzymuja:

Natalia B. z kl.4c

Zuzanna D. z kl. 5a

CZEKAMY NA ODPOWIEDZI /DO CZASU UKAZANIA SIE NOWYCH PYTAN /

e NA KARTKACH
e MOZESZ TEZ WYStAC MAILEM NA ADRES natropachprzyrody@op.pl






