


»Baw sie¢ bezpiecznie” — zajecia edukacyjne o bezpieczenstwie

& Ferie zimowe to dla dzieci wymarzony czas zabaw na $niegu, aby ten czas byt bezpieczny nalezy pamigtac
| o podstawowych zasadach bezpieczenstwa. W zwigzku z tym na zajecia zaprosita dzieci pani Lucyna.
Przypomnieli$my zasady zabaw na $niegu, zjazdow z gorki, jazdy na nartach i tyzwach. Wspomnielismy tez
o tym, jak nalezy ubierac si¢ podczas zimy 1 0 koniecznosci sprawdzenia stanu technicznego sprzetu, z ktorego
chcemy korzystac. Na zakonczenie kazde dziecko pochwalito si¢ jakie ma plany na zimowy wypoczynek.

“Zimowe okno” - zajecia plastyczne

Pani Agnieszka W. styczniu przeprowadzita zajecia plastyczne pt. Zimowe okno", w ktorym uczniowie mieli
okazj¢ wykazac si¢ swoimi umiejgtnosciami artystycznymi, przedstawiajac widok zimowej scenerii z#okne

Prace uczniow zachwycaty roznorodnoscig technik, koloréw oraz oryginalnoscig pomystaw——

Przyszla zima biala Sniegu nasypata- robimy sztuczny Snieg

Podczas zajec, ktore odbyty si¢ na poczatku lutego dzieci nauczyly sig, jak w prosty sposob mozna stworzyc¢ $nieg,
ktory wyglada 1 czuje si¢ jak prawdziwy. Zabawa w tworzenie sztucznego $niegu nie tylko dostarcza wiele radosci,
ale takze rozwija zdolno$ci manualne, kreatywnos¢ oraz umiejgtnos¢ pracy w grupie.

Bezpieczni i zdrowi, na ferie gotowi — konkurs tematyczny

Tuz przed zimowymi feriami pani Agnieszka K. zaproponowata dzieciom udziatu w konkursie
pt.,,Bezpieczni 1 zdrowi, na ferie gotowi”. Chetni Fajlandczycy, podzieli na trzy druzyny, przystapili do
odpowiadania na przygotowane pytania, w wigkszosci w formie quizu. Pytania dotyczyty takich
agadnien jak: zdrowe odzywianie, pierwsza pomoc, bezpieczne zabawy zimowe. Wszystkie druzyny uzyskaty
samg liczbe punktow, ktore doktadnie zliczyta Pani Dobrawa. Dlatego tez, wszyscy uczestnicy
konkursu zostali nagrodzeni.

Sto Lat dla Babci i Dziadka!

Zajecia ,,Sto lat dla Babcei 1 Dziadka™ rozpoczgty si¢ od obejrzenia krotkiego filmu edukacyjnego, ktory
opowiadat o tradycjach zwigzanych z Dniem Babci 1 Dziadka. Film wprowadzit dzieci w tematyke, pomagajaccg
zrozumieé, jak wazni sg dziadkowie i jak mozemy im wyrazi¢ naszq mitos¢. Nastepnie, dzieci przeszty do pracy:

plastycznej, tworzac laurki dla swoich bab¢ 1 dziadkow.
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R W styczniu pani Bozena zaprosita uczniow na zajecia edukacyjne pod hastem: ,,Jak wysta¢ wiadomos¢

»Jak wysta¢ wiadomos¢ i wezwac¢ pomoc”- zajecia edukacyjne

. 1wezwac pomoc”. Na spotkaniu w bibliotece szkolnej do realizacji tego tematu wykorzystalismy ksigzke
pt. ,,Z poradnika matego skauta” M. Przewozniaka. Ten poradnik w przystepny 1 dowcipny sposob uczy, jak
przestrzegac zasad bezpieczenstwa oraz pomaga radzi¢ sobie w codziennych 1 niecodziennych sytuacjach. Zdarzyt
sie wypadek? Trzeba wezwac pomoc. Jak to zrobi¢? To wazne - by umie€ sobie dobrze poradzié
w tych sytuacjach. Uczniowiepodczas zaje¢ wykazali si¢ duzg aktywnoscig 1 zrozumieniem , jak wazne jest
szybkie powiadomienie odpowiednich stuzb 1 pomoc poszkodowanemu.

:‘3\ »Jak nie zosta¢ niewolnikiem komputera”- zajecia edukacyjne
W lutym na zajeciach edukacyjnych z panig Bozeng omawialiSmy temat: ,,Jak nie zosta¢ niewolnikiem
komputera”. Uczniowie wypowiadali si¢ nt. ,,Jak madrze korzystac z internetu 1 urzadzen elektronicznych
takich jak: komputer, tablet 1 smartfon, ktore w dzisiejszym Swiecie ma juz kazdy dorosty 1 prawie kazde
dziecko w wieku szkolnym. Uczniowie dowiedzieli sig, Ze nowoczesna technologia nie musi by¢ dla nich
zagrozeniem, jezeli jest wprowadzana do zycia stopniowo, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa w sieci,
poszanowania zdrowia oraz nie odbywa si¢ kosztem innych obowigzkow 1 aktywnosci.

"Bitwa na sniezki"

7 stycznia w $wietlicy szkolnej odbyta sie " Bitwa na sniezki" w formie rywalizacji druzynowej. Uczniowie zostali
podzieleni na 2 druzyny, kazda z nich otrzymata papierowe kulki imitujace $niezki, w liczbie rownej ilosci
uczestnikow. Zadaniem kazdej z druzyn byto przerzucic jak najwigcej "Sniezek" na pole przeciwnikow
w okreSlonym czasie. Wygrywata druzyna, na ktorej polu znajdowato si¢ mniej "$niezek".

7 wizyta u pingwinow- zajecia edukacyjne

Z okazji Swiatowego Dnia Wiedzy o Pingwinach Fajlandczycy wzieli udziat w zajeciach poprowadzonych przez

panig Paule. Przygody z pingwinem rozpoczeli od odstonigcia postaci gtownego bohatera z matg do kodowania,
nastgpnie poznali wiele ciekawostek o jego zyciu, wspolnie ogladneli zdjgcia przedstawiajace tryb zycia roznych
gatunkow pingwinow. Mieli rowniez mozliwos¢ porownania swojego wzrostu z sylwetka pingwina cesarskiegg
oraz pingwina matego. Na zakonczenie wykonali prace plastyczng.
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“Bezpieczni w sieci” - zajecia edukacyjne

n
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‘Dnia 14 lutego 2025 roku w swietlicy Pani Agnieszka W. przeprowadzita zajecia edukacyjne pt. " Bezpieczni
E(Sieci ", ktore miaty na celu podniesienie Swiadomosci uczniow na temat zagrozen czyhajacych w internecie oraz
sposobow, jak chroni¢ si¢ przed nimi. Uczestnicy zaje¢ mieli okazje dowiedziec sie, jak bezpiecznie korzystaé

z siect, jakie zasady stosowac, aby unikng¢ nieprzyjemnych sytuacji, oraz jak reagowac na cyberprzemoc.

Bezpieczne i zdrowe ferie zimowe- tworzymy Kodeks bezpiecznych ferii

14 stycznia podczas zajec¢ w Swietlicy przygotowalismy si¢ do bezpiecznych 1 zdrowych ferii zimowych. Ferie
to czas zabawy, ale takze moment, w ktorym musimy szczegolnie dbac o nasze bezpieczenstwo. Wspolnie
stworzyliSmy Kodeks Bezpiecznych Ferii, ktory ma pomoc dzieciom pamigta¢ o najwazniejszych zasadach.

»Kotek zwinny jest” — zajecia edukacyjno — plastyczne @

W lutym obchodzilismy w swietlicy Dzien Kota. Pani Lucyna przygotowala zajecia ph. ,,Kotek zwinny jest”.
Celem tych zajec byto podkreslenie znaczenia kotow w zyciu cztowieka. Podczas spotkania dzieci opowiadaty
o swoich kotkach, ich zwyczajach 1 opiece nad nimi. Omowilismy kilka ciekawostek dotyczacych tych zwinnych
zwierzat. Ponadto dzieci wystuchaty wierszy Juliana Tuwima 1 Stanistawa Jachowicza, w ktorych bohaterem jest
kotek, przypomniaty sobie bajki z udziatem puszystych czworonogow, a na zakonczenie kazde dziecko wykonato

@@ prace plastyczng przedstawiajacq kota.

= Lamiglowki z Madrej Glowki

W lutym w $wietlicy szkolnej odbyly sie zajecia zatytutowane "Eamigtowki z Mgdrej Glowki", zajecia te miaty

na celu rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia, kreatywnosci oraz wspotpracy w grupie. Podczas tych
zaje¢ dzieci rozwigzywaly zagadki 1 tamiglowki, ktore angazowaty ich umyst, jak 1 wyobraznig.

»Kolorowe pociagi” — zajecia swietlicowe

W styczniu 1 lutym podczas zajec Swietlicowych nasi uczniowie przygotowywali prace plastyczne na wystawe do
szkolnej galerii SP 1 ,, Za drzwiami”. Byly to: kolorowe pociggi malowane farbami, kredkami woskowymi ,

pastelami. Z panig Bozeng wykonali tez dekoracje na wystawe. Byt to parowoz namalowany farbami ", )

plakatowymi, w formacie A1 a do tego dwa wagoniki w tym samym formacie. Tapraca grupowa sprawita du (ﬁ

radosci dzieciom.
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Rytmika i gimnastyka dla Fajlandczyka — zajecia muzyczne ’

Wpierwszym tygodniu lutegopani Agnieszka K. zaprosita dzieci do udziatu w zajeciach muzyczno — ruchowych.
R Celem zajec byto ksztatcenie koordynacji ruchowej poprzez ¢wiczenia 1 zabawy w potaczeniu z muzyka oraz
‘zachecenie do podejmowania aktywnosci ruchowe;j. Zajecia odbyly si¢ we wtorkowy i czwartkowy poranek.
Fajlandczycy grali na dzwonkach do piosenek: "Gramy i $piewamy o gamie C-dur", "Do, re, mi".
Nauczyli si¢ takze plasu pt. ,,Papuga kolorowa” przy akompaniamencie ukulele.
Uczestniczyli w ,,Rytmicznej gimnastyce w podskokach”, w zabawach muzycznych z elementami metody Batii
Strauss, grajac rowniez na instrumentach perkusyjnych. Duzo radosci 1 zadowolenia towarzyszyto dzieciom
podczas zabawy muzyczno — ruchowej z obreczami do piosenki ,,Borboletinha".
%

Q\:_ > Architektura - czern i biel — zajecia plastyczne

Podczas zajec swietlicowych uczniowie swietlicy wigczyli si¢ do wspottworzenia wystawy prac plastycznych
uczniow z klas 4-8. Z panig Bozeng 1 panig Dobrawg namalowali ciekawe prace plastyczne. Do ich wykonania
uzyli olowkow. Najlepsze architektoniczne pomysty zostaty zaprezentowane na wystawie
wWiMBP im. C.K.Norwida , Filia przy ulicy Ptasie;.

Ogolnopolski Konkurs Plastyczny ”Magia Teatru- Lalka Teatralna”- org. ZOK '

Podczas zaje¢ w Swietlicy szkolnej uczennica klasy 4c Marika Truszkowska odpowiedziata na zaproszenie pani
Bozeny do wzigcia udziatu w ogolnopolskim konkursie plastycznym na lalke teatralng- organizator
Zielonogorski Osrodek Kultury. Byta to postac z ,, Toy Story” — filmu animowanego produkcji amerykanskie;

z 1995 roku 1 bohaterow kultowej serii komiksow ,, Tytus, Romek 1 A’tomek” autorstwa Henryka Jerzego
Chmielewskiego. Uczennica bardzo starannie wykonata dwie prace konkursowe , z czego jedna zostata
zakwalifikowana 1 reprezentuje naszgq Szkote w tym konkursie. Uczennicy gratulujemy wytrwatosci, pracowitosci
1 talentu.

"[le pidrnikow mierzy stof?"'

25 uczniowie mieli okazje weieli¢ si¢ w rolg matematycznych odkryweow, sprawdzajac co oprocz linijki moze
postuzy¢ do mierzenia dtugosci. Dzieci wykorzystywaty, kredki, piorniki, ksigzki 1 inne przedmioty, aby ustalic
roznice w miarach. N




Stownik stéw do wyrazania emocji

\ Na kolejnym spotkaniu z matpka Iwona obchodzilismy Swiatowy Dzien Bez Przekleristw. Na zajeciach z pania
Paula rozmawialismy o tym, w jaki sposob mozemy wyraza¢ emocje, by nikogo nie zranié i zachowa¢ kulture
stowa. Wspolnie poszukiwalismy stow, ktorymi mozemy zastgpi¢ wulgaryzmy, ktore jak si¢ okazato, zdarzajq sie
wymksng¢ nie tylko dorostym. Podsumowaniem byto stworzenie Stownika Do Wyrazania Emoc;ji, z ktorego
obiecalismy czgsciej korzystac.

Migdzynarodowy Dzien Bez Oleju Palmowego

Z okazji Migdzynarodowego Dnia Bez Oleju Palmowego matpka Iwona przyblizyta nam temat szkodliwosci
oleju palmowego, ktory dodawany jest do wielu produktow spozywcezych. Przypomnielismy sobie, jakich
produktow nalezy unikac, a jakie spozywac w wigkszych ilosciach. Na koniec wspolnie podzielilismy
przygotowane jedzenie na zdrowe 1 szkodliwe.
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Walentynkowa milos$¢

W lutym Pani Marta M. wraz z dzie¢mi poznata pojecie czym jest przyjazn 1 jakie niesie za sobg wartosci. Dzieci

wykonaty indywidualnie prace plastyczne ilustrujace ich przyjaciot. Wziely rowniez aktywny udziat w dyskusji

na temat przywigzania i mitosci do zwierzat. Chetne dzieci sporzadzity rowniez projekt walentynkowej kartki,
ktorg mogly wreczy¢ wybranej osobie.
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Swietlicowe dyzury- styczen/luty Sy
’1 n
W styczniu 1 lutym w ramach uczniowskich dyzurow swietlicowych zostali nagrodzeni uczniowie: Alicja
1 Tymon z klasy Ib. To oni najlepiej zadbali o porzadek w swietlicowych salach. Gry , ksigzki 1 inne pomoce
byly starannie pouktadane, stoliki po pracach plastycznych dzieci — uporzadkowane. Oby wigcej uczniow byto
tak dbajacych o tad 1 porzadek w swoim otoczeniu. Brawo!

Dzien Bez Opakowan Foliowych

foliowych trwa od kilkudziesieciu do kilkuset lat, ich wyprodukowanie jest szybkie 1 tatwe,
a do przetworzenia trafia tylko niewielki ich procent. Z okazji Dnia Bez Opakowan Foliowych matpka Iwona
przypomniata nam o tym fakcie 1 przyblizyta temat ochrony Srodowiska. Na zajeciach z panig Paulg WZlQllsm
udziat w dyskusji o mozliwosciach ograniczenia zuzycia opakowan foliowych w naszych domach,
zakonczenie zaprojektowaliSmy swojq whasng torbe papierows.
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Pizza bez pieczenia- Swietujemy Dzien Pizzy

9 lutego obchodzilismy Migdzynarodowy Dzien Pizzy. Byla to swietna okazja do wyruszenia w podroz
w czasie. Na zajeciach z panig Paulg dowiedzielismy sie, Z pierwsze wzmianki o wypiekach przypominajgcych
pizze pojawily sie juz w starozytnej Grecji! Udato nam si¢ rowniez przygotowac wlasng pizze, z ulubionymi
sktadnikami 1 to bez pieczenia. Cho¢ z papieru, to wygladaty tak smakowicie, ze narobily nam niematego
apetytu!

“Kocie figle” - kreatywne zajecia logopedyczne

Zajecia logopedyczne pt. ,,Kocie figle” prowadzone przez panig Magde byly petne zabawnych 1 kreatywnych

¢wiczen, ktore miaty na celu poprawe wymowy 1 rozwoj umiejetnosci jezykowych dzieci. Dzieci nasladowaty

kocie ruchy, ¢wiczyty wymowe trudnych stow. Wykonywaty takze ¢wiczenia oddechowe, takie jak dmuchanie
na papierowe ogonki, co wspierato poprawng wymowe.

Elementy graficzne umieszczone w gazetce pochodzq ze strony canva.com &
Wykorzystano rowniez zdjecia autorskie nauczycieli. Informacje zebrane zostaly od wychowawcow sSwietlicy. 2;5
Opracowanie: Magdalena Andrynowska
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